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Die Ausbildung umfasste einen Zeitrahmen von 32 Unterrichtseinheiten
und entspricht den Richtlinien als anerkannte Zusatzausbildung im
Bereich Entspannung im Sinne der gemeinsamen und einheitlichen
Handlungsfelder und Kriterien der Spitzenverbdnde der Krankenkassen
zur Umsetzung von § 20 Abs. 1 und 2 SGB V. Die Priifung erfolgte durch
eine dem VdAK/AEV angeschlossene Krankenkasse. Die Ausbildung
wurde nach Priufung vom Bundesverband der Betriebskrankenkassen
ebenfalls als ausreichende Zusatzqualifikation anerkannt.
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